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Van het bestuur van de Vriendenvereniging

Voor je ligt het decembernummer van het Vrien-
denbericht.
Het hele jaar is het bestuur druk bezig geweest 
met De Grote Hortus Dag op 10 juni 2023 en met 
het verder uitwerken van de toekomstvisie voor de 
Hortus.
De Grote Hortus Dag werd door de 1500 be-
zoekers zeer gewaardeerd: het voorzag duidelijk 
in een behoefte. Langs diverse wegen kwamen 
verzoeken binnen iets vergelijkbaars vaker te 
organiseren, en dit gaat zeer waarschijnlijk ook 
gebeuren. Ook de Stichting Behoud Groene 
Hortus (SBGH) zou dat graag willen. Op basis van 
de ideeën verzameld tijdens De Grote Hortus Dag 
helpen de Vrienden de SBGH met het opzetten 
van een jaarprogramma voor 2024 en hopelijk ook 
een Grote Hortus Dag.
Met alle input van DGHD zijn we direct aan de 
slag gegaan. Gedurende de hele zomer hebben 
we hard gewerkt aan de visie: hoe maak je nu 
duidelijk waarom onze Hortus als Hortus moet 
blijven? Dat lijkt simpel, maar dat was het niet. We 
moesten echt teruggaan naar de kern van de be-
dreiging en doordringen tot de meerwaarde in de 
toekomst. We hopen dat we daarin geslaagd zijn 
en dat we op grote ondersteuning kunnen reke-
nen; van jou als Vriend, en van nog veel meer fans!
De nieuwe versie van onze toekomstvisie is eind 
september gereed gekomen, evenals de visie van 
de SBGH. De visies van de SBGH en de Vrien-
den sluiten goed op elkaar aan. De SBGH-visie 
beschrijft een mogelijke invulling van het Bio-
toop-terrein en hoe die een bijdrage kan leveren 
aan de Hortus, inclusief een nieuwe kas. Zie ook 

het artikel “Van het SBGH-bestuur”. De visie van 
de Vrienden gaat over het inzetten van de Hortus 
voor de maatschappelijke doelen die de gemeen-
te Groningen zich gesteld heeft op het gebied van 
biodiversiteit en duurzaamheid. Heel kort samen-
gevat (citaat uit visie):

In dit nummer
02 |   Van het bestuur van de 

Vriendenvereniging
03 |   Van het SBGH-bestuur
04 | Waterplanten (deel 2)
07 |  Tineke van der Meij - Bestuurslid
08 |   Educatie als speerpunt
09 |   Quiz en Wie is Nanus?
10 |   De ene natuur is de andere niet
13 |   Vrijwilliger in beeld
14 |   De Kruidhof in Buitenpost
16 | Colofon en vrijwilligersoproep
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De kern van onze visie is dat de Hortus blijft be-
staan en optimaal benut gaat worden als Tran-
sitiemotor bij het realiseren van doelen binnen 
de maatschappelijke thema’s Biodiversiteit en 
Duurzaamheid. Daarnaast moet de Hortus een 
fijne plek blijven om te zijn, met mogelijkheden 
voor culturele uitingen.

Begin november hebben we de visie aangeboden 
aan verantwoordelijk wethouder Niejenhuis, sa-
men met een kleine 600 steunbetuigingen die we 
tijdens De Grote Hortus Dag ontvangen hebben. 
Een gemeentelijke projectgroep is begonnen met 
het opstellen van een gebiedsvisie voor Hortus en 
Biotoop. Daarbij maken zij gebruik van de visies 
van de Vrienden, SBGH, Carex (de beheerder van 
de Biotoop) en de bewonersvereniging van de Bi-
otoop. Het vervolgproces is op moment van schrij-
ven (eind oktober) nog niet geheel duidelijk. Onze 
visie en de actuele situatie kan je hier vinden:  
https://www.vriendenhortusharen.nl/behoud.html

Tijdens de algemene ledenvergadering in juni is 
Tineke van der Meij  benoemd tot bestuurslid. Zij 
stelt zich elders in dit nummer aan je voor.
Verder vind je in dit nummer de keynote lezing die 
Roelke Posthumus uitgesproken heeft tijdens De 
Grote Hortus Dag. Ook artikelen over waterplan-
ten (deel 2), kruidentuin Buitenpost, een interview 
met vrijwilligster Kim Elants en een stukje over 
educatieve activiteiten.
Het aantal vrijwilligers in de Hortus is nog altijd 
aan de krappe kant. Om zowel de tuinen in goede 
conditie te kunnen houden als ook de openingstij-
den te kunnen faciliteren zijn extra vrijwilligers no-
dig. Zie de oproep elders in het Vriendenbericht.
Als bestuur moeten we afscheid nemen van onze 
ledenadministrateur. Nynke Elzenga heeft aange-
geven per 1 januari 2024 te stoppen. Ze heeft het 
werk ruim 6 jaar met enthousiasme uitgevoerd. 
Ondanks dat ze veel voorkomende taken heeft 
geautomatiseerd bleef er toch altijd het nodi-
ge handwerk over. Denk hierbij aan onleesbare 
handschriften, incomplete e-mail adressen, foute 
postcodes, tikfouten in lidnummers waardoor een 
betaling niet geboekt kan worden enzovoorts. Dus 
beste lezer probeer rekening te houden met de 
administratie en wees duidelijk en compleet. Als 
bestuur bedanken we haar voor haar inzet.

Van het SBGH-bestuur
Het jaar 2023 lijkt een kopie te worden van het 
jaar 2022. Een nat voorjaar en een zeer warme en 
droge zomer. Afgezien van wat stormschade heeft 
de Hortus deze periode goed doorstaan. Ook de 
bezoekers hebben dit jaar de Hortus weer massaal 
opgezocht. Vooral de succesvolle evenementen 
als de Plantjesmarkt, de Beeldententoonstelling, 
het Dichtersfestival, het Kinderfestival en de Grote 
Hortus Dag hebben daaraan een grote bijdrage 
geleverd. Het bestuur verwacht ook dit jaar uit te 
komen op ca. 35.000 bezoekers. 
Dat de Hortus in toenemende mate gewaardeerd 
wordt door het publiek blijkt niet alleen uit de be-
zoekersaantallen, maar is ook te zien in de dona-
ties en legaten die de Hortus met enige regelmaat 
ontvangt. Dit jaar kreeg de Hortus ca. 35.000 aan 
donaties en legaten, waarvoor het bestuur van de 
Stichting Behoud Groene Hortus zeer erkentelijk 
is.
Ook in financiële zin verloopt dit jaar positief, 
waarbij de exploitatiebijdrage van de gemeente 
Groningen (140.000) het mogelijk heeft gemaakt 
om een aantal belangrijke investeringen te kunnen 
doen. Zo heeft het bestuur 120 zonnepanelen 
op het dak van de Plantage laten plaatsen die 
ca. 50 % van de benodigde elektrische energie 
leveren, waardoor de energielasten van de Hortus 
worden beperkt. Verder heeft het bestuur besloten 
om conserverend onderhoud te verrichten aan de 
Chinese paviljoens. In de afgelopen zomer zijn de 
galerijen geverfd en binnenkort zal het Theehuis in 
de steigers staan voor een grondige opknapbeurt. 
Ook de resterende paviljoens wil het bestuur vol-
gend jaar laten restaureren.

De overgang van de Hortus van de RUG naar de 
gemeente Groningen heeft, zoals verwacht, de 
nodige aandacht gevraagd van het SBGH-bestuur. 
Naast aanpassing van de statuten van de Stichting 
en het vastleggen van afspraken over het beheer 
namens de Gemeente, vereiste de overgang ook 
de herziening van vele onderhoudscontracten. In 
het kader van deze overgang is aan de SBGH en 
de Biotoop gevraagd om een gebiedsvisie op de 
toekomst van de Hortus/Biotoop. Hoe geven we 
het gebied als geheel een duurzame toekomst? 
Zowel het SBGH-bestuur als het Bestuur van de 
Vriendenvereniging hebben naar aanleiding daar-
van een plan ontwikkeld. De plannen verschillen in 
opzet, maar vullen elkaar goed aan. 
Het plan dat het SBGH-bestuur heeft opgesteld 
richt zich met name op de duurzame ontwikkeling 
van het gehele gebied als Hortuswijck (Biotoop, 
Hortus en parkeerterrein). De focus ligt daarbij op 
de verdere, duurzame ontwikkeling van de Hor-
tus, waarbij een gedeelte van de opbrengst van 
de beoogde woningbouw wordt gebruikt voor 
noodzakelijke investeringen in de Hortus, zoals de 
renovatie van de Chinese tuin en de aanleg van 
een subtropische (geodetische) Kas annex aan de 
Plantage. In de SBGH-gebiedsvisie wordt in het 
Zoölogisch Laboratorium ruimte gereserveerd voor 
diverse Natuurorganisaties, een Natuur museum en 
een Imkerverening. Het plan van de Vrienden richt 
zich op de gewenste ontwikkeling van de Hortus 
met een centrale rol voor natuureducatie. Beide 
plannen zijn te vinden op de websites van de Hor-
tus en van de Vrienden.
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Waterplanten (deel 2)

In het vorige artikel heb ik de waterplanten in het 
zoetwatermilieu de revue laten passeren. In deze 
aflevering duiken we in het zoute water. Ook hier 
zijn interessante waterplanten te vinden, met een 
eigen leefwijze en fysiologie. Hierbij ga ik in op 
drie soortgroepen: mangrovebossen, zeewieren 
en zeegrasvegetaties. 

Mangrovebossen
Mangrovebossen komen verspreid over de hele 
wereld voor, waaronder delen van Zuidoost-Azië, 
Afrika, Australië en Amerika. Zij vormen een uniek 
en cruciaal ecosysteem en zijn voornamelijk te 
vinden in tropische en subtropische kustgebieden, 
met name bij riviermondingen. De boomsoorten 
die hier groeien, gedijen in de overgangszone 
tussen zoet water en zout water, waar de wortels 
van mangrovebomen zich hebben aangepast aan 
een dynamisch en zilt milieu. 
De soortsamenstelling van de boomlaag is divers 
en afhankelijk van de geografische locatie, maar 
ook van allerlei abiotische factoren zoals zoutge-
halte van het water, waterdiepte, golfslag, etc. In 
principe gaat het om ongeveer 54 soorten bomen, 
waarvan de ‘Kanonbal Mangroveboom’ wel als de 
meest algemeen voorkomende soort kan worden 
beschouwd. De naam Kanonbal is afgeleid van de 
grote zaaddozen die ruim 10 centimeter in door-
snede zijn. 
Wat betreft biodiversiteit zijn mangrovebossen 
echte schatkamers. De uitgebreide wortelsyste-
men van mangrovebomen bieden een veilige 
haven voor een breed scala aan zeeleven, waar-
onder jonge vis, schaaldieren en weekdieren. 
Ze fungeren als kraamkamers voor veel mariene 
soorten, wat bijdraagt aan de verhoogde biodi-

versiteit in aangrenzende mariene 
ecosystemen. De beschutting die 
mangrovebossen bieden, maakt ze 
essentieel voor talloze vissoorten 
die er hun eieren leggen en hun 
larven laten opgroeien. Ook boven 
water is de diversiteit zeer hoog met 
soorten die vaak aangepast zijn aan 
een permanent leven in de bomen. 
Een aardige soort is de Rode man-
grovekrab die leeft van afgestorven 
bladeren.  
De mangrovebossen zijn van groot 
belang voor de visserij. Veel lokale 
gemeenschappen die afhankelijk 
zijn van visserij, vinden in deze bossen een over-
vloed aan vis en schaaldieren. Mangrovebossen 
zijn dan ook van groot belang als natuurlijke vis-
kwekerijen en dragen bij aan de voedselzekerheid 
van miljoenen mensen in de tropen. 
Verder spelen mangrovebossen een cruciale rol in 
het behoud van kustecosystemen. Ze absorberen 
golfenergie en beschermen zo de kust tegen de 
impact van stormen. Daarnaast zijn ze betrokken 
bij het zuiveren van water door sedimentatie en 
het filteren van schadelijke stoffen, wat bijdraagt 
aan de verbetering van de waterkwaliteit in aan-
grenzende gebieden.
Mangrovebossen zijn sterk bedreigde ecosyste-
men. Veel van deze bossen gaan in de tropen 
verloren door toename van urbanisatie van de 
kustgebieden. Hierdoor wordt ook het voortbe-
staan van lokale vissers bedreigd en verdwijnt een 
belangrijke voedselbron. Ook zeespiegelstijging 
als gevolg van klimaatopwarming vormt de laatste 
jaren een grote bedreiging. 

Edwin van der Heijden

Zeewieren
Zeewieren vormen een uiterst diverse groep 
organismen die alleen gedijen in mariene of 
brakke milieus. Ze worden onderverdeeld in drie 
hoofdgroepen op basis van hun pigmenten en 
celstructuur: bruinwieren (Phaeophyta), roodwieren 
(Rhodophyta) en groenwieren (Chlorophyta). Hier-
onder behandel ik deze groepen even kort.
Bruinwieren
Bruinwieren hebben, zoals de naam al aangeeft 
vaak een karakteristieke bruine kleur. Deze kleur 
wordt veroorzaakt door een bruin pigment 
fucoxanthine. De meest spectaculaire soorten 
worden gerekend tot de kelpen (zie hieronder). 
Ook het voor ons bekende Blaaswier dat vaak aan-
spoelt op het strand behoort tot de bruinwieren. 
Roodwieren (Rhodophyta):
Roodwieren ontlenen hun naam aan het rode 
pigment fycoerythrine, dat hen onderscheidt van 
andere zeewieren. Ze kunnen voorkomen in uit-
eenlopende omgevingen, van ondiepe poelen tot 
diepe oceaangebieden. De planten zijn vaak fraai 
gevormd en vormen wat mij betreft een van de 
meest esthetische plantengroepen. 
Groenwieren (Chlorophyta):
Groenwieren, zoals de naam al aangeeft, bevatten 
het groene pigment chlorofyl. Ze worden vaak 
aangetroffen in zowel zoet- als zoutwatermilieus 
en variëren in grootte van microscopisch klein tot 
enkele meters lang. 

Voortplanting van zeewieren
Zeewieren zijn in tegenstelling tot de Mangrove-
bomen geen zaadplanten, maar sporenplanten. 
De voortplanting is soms heel complex, met 
verschillende tussenstadia. Grofweg kennen we 
ongeveer twee vormen van voortplanting. Sommi-
ge zeewieren kunnen zich vegetatief voortplanten 
door fragmentatie. Bij dit proces breekt een deel 
van het wier af en groeit uit tot een nieuw indivi-
du. Dit komt vaak voor bij kelp, waar de toppen 

van de planten kunnen worden losgerukt door gol-
ven en stromingen. Een tweede vorm is seksuele 
voortplanting. Dit omvat bij veel roodwieren de 
vorming van mannelijke en vrouwelijke geslachts-
cellen (gameten). Deze gameten versmelten om 
een diploïde zygote (carpospore) te vormen die 
zich kan ontwikkelen tot een tetrasporafyt. Door 
deling ontstaan hieruit weer tetrasporen die ver-
volgens weer kunnen uitgroeien tot een manne-
lijke of vrouwelijke plant. Seksuele voortplanting 
komt voor bij veel zeewieren, vooral bij de com-
plexere soorten zoals bruinwieren en roodwieren.

Kelpbossen
Met name bepaalde soorten bruinwieren uit de 
groep van de Laminariales kunnen uitgestrekte 
‘onderwaterbossen’ vormen. Deze bossen noemen 
we ook wel Kelpbossen. Deze bossen vinden we 

verspreid over de hele wereld in ondiepe kustwa-
teren. De grotere bossen komen alleen voor in 
gebieden waar de watertemperatuur lager is dan 
20º C. Een andere belangrijke voorwaarde is dat 
het water zeer helder moet zijn ten behoeve van 
de fotosynthese. De kelpbossen worden gerekend 
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tot de meest productieve systemen op Aarde. Zo 
kan de in Zuid-Californië levende Kelp Macrocystis 
wel 30 cm per dag groeien. Een individu kan in 
120 dagen uitgroeien tot een volwassen plant van 
25 meter lang.
Kelpbossen zijn vaak sterk gelaagd, waarbij elke 
laag gedomineerd wordt door één of enkele soor-
ten zeewieren. Daarnaast herbergen ze ook een 
rijke onderwaterfauna en bieden ze veel schuil-
mogelijkheden voor een groot aantal vissoor-
ten. Met name zee-egels komen veel voor in de 
kelpwouden. Deze worden weer gegeten door de 
Zee-otter, die de Zee-egels kan openmaken door 
ze kapot te slaan op een steen.

Zeegrassen
Zeegrassen zijn in tegenstelling tot wieren zaad-
planten. Ze zijn voornamelijk te vinden in ondiepe 
kustgebieden wereldwijd. Ze vormen vaak uitge-
strekte zeegrasvelden. Deze velden zijn, net als 
de mangrovebossen, van belang als kraamkamers 
voor vis, schelpdieren en andere zeedieren. Daar-
naast spelen ze een sleutelrol in kustbescherming. 
Zeegrasvelden worden wereldwijd sterk bedreigd 
door vervuiling, kustontwikkeling en klimaatver-
andering. Dit geldt ook voor de Waddenzee waar 

vroeger, met name in het westelijk deel, uitge-
strekte velden met Zeegras voorkwamen. Zeegras 
was daar zo algemeen, dat de planten werden 
geoogst, gedroogd en als matrasvulling werd 
toegepast. Sinds de jaren dertig van de vorige 
eeuw is de soort steeds zeldzamer geworden en 
momenteel bijna uit de Waddenzee verdwenen. 
Naast een wierziekte bleek watervervuiling en 
vertroebeling van het water door kokkelvisserij en 
baggerwerkzaamheden de belangrijkste oorzaak 
hiervan. Maar er gloort hoop. Sinds een aantal 
jaren wordt er op de Grienderwaard geëxperimen-
teerd met de herintroductie van Zeegras. Dit heeft 
ertoe geleid dat zich hier nu een zeegrasveld van 
meer dan 275 hectare heeft gevormd.

Tineke van der Meij - Bestuurslid
Mijn naam is Tineke van der Meij en ik woon 
met Eddy op 10 minuten lopen van de Hor-
tus, in een huis uit 1922 met bijpassende 
‘oude’ tuin. Ik ben vanaf 1990 werkzaam in 
de energiewereld, eerst bij Gasunie in aller-
lei verschillende functies. De laatste 5 jaar 
ben ik als zelfstandig adviseur, projectleider 
en gastdocent actief voor onder andere 
Hanzehogeschool en New Energy Coalition. 
Mijn focus ligt nu op energietransitie en in 
het bijzonder waterstof. Dit doe ik onder 
de naam EnergyGardenNL, een naam die 
mijn werk in de energiewereld combineert 
met mijn liefde voor alles wat met tuinen en 
natuur te maken heeft.
Al bijna 20 jaar schrijf ik wekelijks blogjes 
over wat er zoal groeit, bloeit en leeft in 
onze eigen tuin. En bezoeken aan andere 
tuinen krijgen ook steeds een plekje. Al 
vele jaren horen daar ook bezoekjes aan de 
Hortus bij. De Hortus beschouw ik als mijn 
tweede tuin, zij het een hele grote.

Vanaf december 2022 ben ik aangehaakt 
bij het bestuur van de vriendenvereniging 
van de Hortus, als lid. De overdracht van 
eigendom van de Hortus en de Biotoop aan 
de gemeente Groningen brengt een hoop 
activiteit en nieuwe kansen met zich mee. 
Als bestuurslid van de Vrienden wil ik mij 
inzetten voor educatie en communicatie. 
Het meedoen met het organiseren van De 
Grote Hortus Dag in juni, het organiseren 
van een wetenschapstent bij het Kinderfes-
tival in september, en de organisatie van 
de publieksdag Microscopie in november 
zijn activiteiten waar ik dit jaar veel energie 
in heb gestopt. In goed overleg met het 
bestuur van de Hortus en vooral samen met 
vrijwilligers en medewerkers van de Hortus.
Mijn wens voor de toekomst: dat de visie 
van de Vrienden de werkelijkheid wordt. 
Met bestaanszekerheid door blijvende on-
dersteuning vanuit de gemeente. Met extra 
aandacht voor educatie, communicatie en 
de vrijwilligersorganisatie. Met het aan-
trekken van additionele financiering om de 
Hortus bloeiend te houden en een bredere 
plek in de maatschappij te geven.

Tineke en Nanus (zie blz. 9)
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Educatie als speerpunt in de  
Toekomstvisie van de Vrienden 

Op De Grote Hortus Dag (DGHD) van 10 juni 
2023 hebben we feedback gevraagd en gekregen 
van bezoekers. Over de tuinen, de activiteiten, 
de toekomst. Over educatieve onderwerpen als 
workshops en lezingen; klimaatadaptatie, ook voor 
de eigen tuin; kennisoverdracht door ervarend 
buiten leren en natuureducatie in samenwerking 
met scholen.

Deze onderwerpen passen goed bij een van de 
speerpunten in onze Toekomstvisie: het structu-
reel versterken van de educatieve functie van de 
Hortus. De afgelopen jaren was het om financiële 
redenen niet mogelijk om een educatief mede-
werker in dienst te hebben. Het aantal educatieve 
activiteiten is daardoor veel lager dan vroeger.

Educatief jaarprogramma
In overleg met de SBGH verkennen we de mo-
gelijkheden van een educatief jaarprogramma. 
We beginnen met het uitproberen van een aantal 
losse activiteiten. De maandelijkse gratis rondlei-
dingen gaan door, met een seizoensafhankelijk 
thema. In 2023 hebben we verschillende educatie-
ve tenten op DGHD en een wetenschapstent op 
het Kinderfestival op 9 september ingericht. 

Korstmossen
In het laatste kwartaal van 2023 gaat een korst-
mossenexpert een inventarisatie maken van alle 
korstmossen in de Hortus, om te beginnen in de 
Rotstuin. Vooruitlopend daarop hebben we een 

‘korstmossenbingo’ gemaakt: 15 makkelijk vindba-
re korstmossen langs een wandelroute in de Hor-
tus. Als er in de winter wat minder planten te zien 
zijn, is het proberen te vinden van alle 15 soorten 
een mooie activiteit. De bingokaarten zijn te 
downloaden https://www.vriendenhortusharen.nl/ 
korstmos-bingo.html van de website, of te leen bij 
de balie. Verder is het de bedoeling om een korst-
mossenlezing en/of een cursus te organiseren.

Financiering
Soms zullen de educatieve activiteiten gratis zijn 
voor bezoekers van de Hortus, maar we zien ook 
het belang in van betaalde lezingen of workshops. 
Bij de Hortussen in Amsterdam en Leiden heb-
ben ze daar goede ervaringen mee. Met extra 
inkomsten uit cursussen kunnen we dan weer een 
volgende activiteit organiseren.

Publieksdag Microscopie - educatief
Op 4 november 2023 deed onze Hortus mee met 
de publieksdag Microscopie. Dit was onderdeel 
van de provinciebrede activiteit 70microscopen.nl 
geïnitieerd door de Rijksuniversiteit Groningen 
(RUG). Er stonden verschillende microscopen in de 
entreehal en in de Plantage. De bezoekers konden 
voorbereide preparaten bekijken, maar ook eigen 
materiaal. De begeleiding bij de microscopen was 
in handen van medewerkers, vrijwilligers en rond-
leiders van de Hortus, Vrienden van de Hortus, 
studenten/medewerkers van de RUG en docenten 
van het Harens Lyceum.

Het mooie is dat we aan 
deze microscopie-dag ook 
drie LCD-microscopen 
hebben overgehouden 
voor de Hortus: die kun-
nen we komend jaar weer 
inzetten in nieuwe activi-
teiten. Een paar voorbeel-
den van de resultaten met 
de microscopen zie je in 
de Quiz hiernaast.

Tineke van der Meij

Bijgaand zes foto’s gemaakt met de 
LCD-microscopen van de microscopie-dag.
Herken je de zaden van wilde peen, kleef-
kruid, hoornviooltje, klaproos en koren-
bloem? En wat zou er op de tweede foto 
staan? 
Oplossingen: zie blz. 12
 

Wie is Nanus? 
Nanus is een recente bewoner van de Hortus, die 
veel van tuinen en planten weet (of denkt te we-
ten) en gevraagd en ongevraagd adviezen geeft. 
Frequente bezoekers in de Hortus kunnen Nanus, 
of sporen van zijn aanwezigheid, zomaar tegenko-
men in de Hortus. 

Nanus maakt kennis met de tuinbaas van de 
Hortus

Q u i z

A

B

C

D

E

F
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De ene natuur is de andere niet
Roelke Posthumus

Roelke is afgestudeerd in de Biologie aan de Rijksuniversiteit 
Groningen en in Management consultancy aan de Vrije Universiteit 
Amsterdam. Ze is onder andere actief als management consultant 
en ze schrijft boeken. De meest recente zijn: ‘Het Tandeloze Virus’ 
en ‘Wolf. De terugkeer van een jager’. Ze is ook ruim 6 jaar directeur 
geweest van het Natuurmuseum in Groningen.

Hieronder volgt de tekst van haar keynote speech 
ter gelegenheid van De Grote Hortus Dag op 10 
juni 2023. Mogelijk heb je hem bijgewoond of al 
gelezen op onze site, maar we vonden het nuttig 
om de tekst ook in dit Vriendenbericht te plaatsen.

Bijna 30 jaar geleden dachten we dat de Hortus 
en het Natuurmuseum elkaar zouden kunnen 
versterken. In Haren wilden scholen immers ook 
graag educatief tuinieren en het Natuurmuseum 
wilde een veel sterkere verbinding laten zien met 
het omringende zo gevarieerde landschap van 
stad, ommelanden en Hondsrug. Helaas bleef het 
bij voornemens. De verschillen van inzicht waren 
te groot. De Hortus was een commerciële weg 
ingeslagen. Er verschenen narcissen op de rotstuin 
en je kon er ijssculpturen bekijken. De aantallen 

betalende bezoekers waren belangrijker dan de 
biodiversiteit in de vijver in de Chinese tuin.

Sinds de ontmanteling van het Natuurmuseum 15 
jaar geleden is er in Groningen geen gemeente-
lijke instelling voor natuurlijke historie meer. De 
Hortus is inmiddels een stichting en dient behou-
den te worden. Groningen en Haren zijn gefuseerd 
tot één gemeente. De lichten voor een nieuw 
Gronings natuurcentrum staan zomaar op groen!

De Hortus Haren waar we vandaag te gast zijn is 
vooral natuur. Er is natuurlijk een entreegebouw, 
een Chinees paviljoen en een horecavoorziening 
maar de kern van de Hortus is natuur. Grond met 
daarin ontelbaar veel kriebelend leven, wortelen-
de planten en allerlei dieren van bladluizen, bijen, 

wormen tot vogels en knaagdiertjes die relaties 
onderhouden met die grond, de planten en met 
elkaar. Nu gaat dit ook op voor een bos, een 
achtertuin, een woonwijk, een willekeurige akker 
of braakliggend veldje. Dat is ook allemaal natuur. 
Maar de ene natuur is de andere niet. De Hortus 
is heel bijzondere natuur. En dat zit zo.

Als natuur de kans krijgt verschijnt deze in einde-
loos veel verschillende vormen.
Dat noemen we tegenwoordig een hoge biodi-
versiteit. Het gaat daarbij niet alleen om veel 
verschillende soorten maar ook om variatie binnen 
die soorten, of dit nu door mutaties of door 
verschillende omstandigheden komt. De vormen-
rijkdom in de natuur is voor een mens niet bij te 
benen. De hortensiatuin illustreert dit met einde-
loze kleurenvariaties.

De verschillende omstandigheden in een tuin of in 
een landschap, van droog tot nat, hoog tot laag, 
zanderig tot venig, zonnig tot schaduwrijk waarin 
al die verschillende soorten gedijen, zijn ook een 
onderdeel van de biodiversiteit. Een weiland, met 
dezelfde grond en kunstmatig overal dezelfde 
waterstand, ingezaaid met één grassoort en met 
eenvormig beheer, herbergt veel minder soorten 
dan een mozaïek van droge, natte, sterk bemes-
te en schrale weilandjes. En de Hortus is een 
nog fijnmaziger mozaïek dan een verzameling 
weitjes.

De natuur experimenteert met haar biodiversiteit 
in een moordend tempo. Omstandigheden veran-
deren voortdurend, mutaties vinden aan de lopen-
de band plaats en steeds weer nieuwe organismen 
verschijnen plotsklaps massaal op het toneel of 
verdwijnen weer even snel naar de achtergrond. 
Dat gebeurt dag en nacht en overal om ons heen. 
Door de snelle opeenvolging van vele varianten 

van het coronavirus mochten we dat aan den lijve 
meemaken.

Het unieke van de Hortus nu is dat op een relatief 
klein stukje van de Hondsrug aan dit natuurlijk 
geëxperimenteer al jarenlang maximaal kansen 
geboden is, op een uiterst consequente manier. 
Toegewijde en deskundige tuiniers bedachten niet 
steeds weer iets nieuws op dezelfde plek waarna 
alles op de schop moest, maar traden al vroeg in 
de voetsporen van de grote Nederlandse plant-
kundige Victor Westhoff, die ons al meer dan 50 
jaar geleden leerde dat je bij natuurbeheer vooral: 
‘overal wat anders moet doen maar dan wel 
steeds hetzelfde’. Alleen door terughoudend en 
consequent te handelen, krijg je een gevarieerd 
mozaïek en stabiele ecosystemen, bevolkt door 
vele soorten.

Nu is de toename van de biodiversiteit in een 
tuin of een landschap – tot ergernis van menig 
business manager of groeieconoom – een verre 
van efficiënt proces. De grenzeloze variatie op het 
niveau van organismen gaat met grote verspilling 
van individueel leven gepaard. En ondanks het 
moordende tempo van mutaties duurt het tergend 
lang voordat een stabiel ecosysteem is ontstaan. 
Dit is de belangrijkste waarde van de Hortus: een 
unieke verzameling van door wijze koesterende 
handen ondersteunde natuurexperimenten met 
inmiddels een hoge biodiversiteit tot gevolg. 
Het zou een misdaad zijn om dit zomaar weg te 
buldozeren.

Maar dit is niet de enige waarde van de Hortus. 
Onze overgrootouders dachten niet zozeer in 
termen van stabiele ecosystemen en een hoge 
biodiversiteit maar het viel hen wel op dat het 
rondom wemelde van de verschillende dieren en 
kleurrijke planten en dat die maar niet zo overal 
groeiden en bloeiden. Vooral planten spraken tot 
ieders verbeelding. Je kon ze gemakkelijk zien, 
kweken, gedroogd bewaren en natekenen.

Al in de zeventiende eeuw verzamelden apothe-
kers allerlei planten in hun tuinen. Zoals de Gro-
ninger Henricus Munting, die de basis voor de 
Hortus legde en aan wie de huidige kruidentuin 
gewijd is. Zo verzamelde de 18e-eeuwse Zweedse 
plantkundige Carl Linnaeus – gepromoveerd aan 
de universiteit in Harderwijk – vele planten op zijn 
wandelingen door heel Zweden. De soortenrijk-
dom duizelde hem al snel zozeer dat hij de ver-
zamelde planten op grond van hun verwantschap 
rubriceerde en zo een orde in de natuur aanbracht 
die inmiddels overal is ingeburgerd. Elk organisme 
is voorzien van een label met een geslachtsnaam 
en een soortsnaam. Het bleek reuze handig voor 
kwekers en onderzoekers. In zijn Linneeträdgård, 
de botanische tuin in Uppsala, zijn de planten dan 
ook keurig en logisch gerangschikt met elk een 
eigen naambordje. Het gaat er in deze hortus 
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botanicus niet om onder welke omstandigheden 
de verschillende planten in de natuur voorkomen. 
En het is ook geen inspirerend wandelpark, maar 
niets meer of minder dan een rijke collectie op 
naam gebrachte planten. In de Hortus Haren is 
met name de Laarmantuin met het prachtige 
arboretum en pinetum een voorbeeld van een 
dergelijke hortus botanicus, een rijke plantencol-
lectie, bijeengebracht op een klein stukje aarde.

Toen Linnaeus een stokoude man was ging ont-
dekkingsreiziger en Darwins leermeester Alexan-
der von Humboldt een stap verder. Hij zag op zijn 
reizen dat er niet alleen veel verschillende plan-
ten bestonden – inmiddels grotendeels met een 
dubbele naam – maar dat deze maar niet zo in 
het wilde weg groeiden en bloeiden. 
Ze leken zich te schikken naar 
bepaalde wetmatigheden. 
Bijvoorbeeld klimato-
logische zones, de 
hoeveelheid regen-
val, ondergrond 
en hoogtelijnen. 
En die wetma-
tigheden leken 
universeel. Hij 
legde zijn bevin-
dingen vast in 
prachtige Na-
turgemälde – bij-
voorbeeld een fijne 
tekening van een berg 
met daarop de planten 
die hij op verschillende 
hoogtes tegenkwam – en wordt 
algemeen beschouwd als de vader van 
de ecologie. Van de leer dus dat niet alles overal 
kan groeien en bloeien maar dat er een afhanke-
lijkheid is van de omgevingsomstandigheden. In 
de Hortus Haren maken verschillende biotopen dit 
goed zichtbaar zoals de rotstuin en de voedselar-
me plas.

Naast een botanische tuin en een ecologische 
heemtuin is de Hortus ook een cultuurhistori-
sche tuin. Op een klein stukje Hondsrug ervaar je 
hier de verschillende manieren waarop door de 
eeuwen heen en door verschillende culturen over 
tuininrichting en wenselijke natuur werd gedacht. 
Van aangeharkte natuur tot landschapsstijl; van 
Chinese tuin tot wilde tuin, Hondsrugtuin etc.

En tenslotte kun je in de gehele tuin, die flink 
groot is, gewoon fijn wandelen en van alles ont-
dekken, tot rust komen, eens even je gedachten 
de vrije loop laten. Op die manier rondwandelen 
door de natuur deed Frederik Willem van Eeden 
al in de 19e eeuw, en Jac. P. Thijsse en Eli Hei-
mans ontwikkelden het wandelen, met aanwijs-
stok, tot een ware kunst en inspireerden genera-
ties onderwijzers – en via de plakplaatjes van de 
Verkadealbums vele Nederlandse kindertjes – om 

hetzelfde te doen. Een volgeling en grote be-
wonderaar van hen was Harenaar Fop I. Brouwer, 
bekend van de radiorubriek over ‘alles wat groeit 
en bloeit en ons altijd weer boeit’. Hij is vereeu-
wigd in de Hortus.

En zo kan ik nog wel een tijdje doorgaan. Er zijn 
in de Hortus talloze aanknopingspunten voor een 
verhaal over het leven en onze relatie met de na-
tuur. De Hortus Haren ademt natuur- en cultuur-
historie en is van grote ecologische waarde. Het 
zou misdadig zijn om deze rijkdom af te breken.

Uiteindelijk zou dit ook oliedom zijn. Want als je 
in Noord-Nederland een kennis- en belevingscen-
trum voor biodiversiteit, duurzaamheid en klimaat 

wilt ontwikkelen, dan is er geen betere 
locatie te bedenken. De Hortus 

biedt de traditie, de inbed-
ding, de ligging en de 

ruimte om aandacht 
te besteden aan de 

nieuwe uitdagin-
gen die op ons 
af komen, zoals 
hoe we de bio-
diversiteitscrisis 
gaan aanpakken, 
hoe duurzaam 

samenleven met 
de natuur eruit kan 

zien en hoe we ons 
kunnen aanpassen aan 

het opwarmende klimaat. 
De ruimte en de faciliteiten 

zijn er, alsmede een grote groep 
betrokken mensen die de Hortus al 

jarenlang van de ondergang heeft gered en nog 
wel even door kan.

We hebben de natuurwaarden en de stabiliteit 
van onze wereld inmiddels aardig ondergraven 
met onze doorgeschoten, vooral op efficiency en 
direct rendement gerichte gedoe. Alsjeblieft, laten 
we de biodiversiteit en de stabiliteit van de Hortus 
niet ook nog gaan ondergraven maar het rijke 
hortusmozaïek juist inzetten om ons de nieuwe 
tijd in te helpen. Zodat ook homo sapiens een 
onderdeel kan blijven van de toekomstige natuur.

Op blz 9:
De juiste oplossing van de quiz is:

A hoornviooltje, B een menselijke haar met 
haarzakje, C korenbloem, D klaproos, 
E kleefkruid en F wilde peen.

Vrijwilliger in Beeld

Naam   Kim Elants
Woont Groningen
Leeftijd  44 jaar

1. Sinds wanneer actief als vrijwilliger ? 
Ik ben in september 2022 begonnen, eerst als vrij-
williger bij de receptie, en sinds september 2023 
als coördinator van het hernieuwde PR-team. 

2.  Waarom koos je voor de Hortus om vrijwil-
liger te worden?

Mindful plek. Ik fietste er regelmatig langs en toen 
ik een bordje op de balie zag voor vrijwilligers, 
dacht ik: dat lijkt me wel wat! Daarvoor heb ik 
trouwens al vrijwilligerswerk gedaan bij het GRID 
Grafisch Museum en het Universiteitsmuseum. 

3.  Hoeveel tijd per maand besteed je onge-
veer aan dit werk?

Net begonnen met mijn nieuwe rol. De bedoeling 
is om dit twee ochtenden in de week te doen: op 
dinsdagochtend en vrijdagochtend ben ik aanwe-
zig in de Hortus. In het begin wat meer, om op te 
starten. 

4.  Wat is het mooiste dat je hebt meege-
maakt in dit werk?

Van mijn tijd bij de receptie is dat het contact met 
de bezoekers. Een mooi voorbeeld is dat er soms 
heel verlegen mensen aan de receptie komen, die 
dan ineens helemaal loskomen door mijn enthou-
siasme. 

5.  Wat zou je nog willen doen? Heb je een 
verbetertip?

Verbinding en verjonging. In mijn nieuwe rol richt 
ik me vooral op verbinding, waarbij een breder 
communicatieplan goed kan helpen. Aandacht 
voor jongere doelgroepen in communicatie, PR en 
educatie vind ik heel belangrijk. Daar mag van mij 
meer aandacht en ruimte voor komen.

Tineke van der Meij

Verbinden in liefde voor de natuur
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De Kruidhof in Buitenpost
De Hortus van Fryslân

Een stukje geschiedenis
De Kruidhof in Buitenpost is haar bestaan in 1929 
begonnen als een proeftuin, aangelegd door de 
tuinbouwvereniging ‘De Noord-Oosthoek’. Eerst 
met kwekers uit Achtkarspelen en Buitenpost, kort 
daarna ook ondersteund door de gemeente Kollu-
merzwaag. De tuin werd gebruikt voor de teelt van 
groenten en later ook fruit. Het was een proeftuin 
waar ook allerlei bestrijdingsmiddelen werden uit-
geprobeerd. Er waren veel contacten met andere 
tuinen en er werd praktijkonderwijs gegeven. 

Kruidentuin
Eind jaren dertig van de vorige eeuw werd be-
sloten de aandacht te richten op het telen van 
kruiden. Vooral aromatische en geneeskrachtige 
kruiden, die in trek waren bij apotheken en drogis-
terijen. Omstreeks 1960 ging het niet goed meer 
met de kruidenteelt en de verkoop, en financiële 
problemen dreigden toen ook de overheidssubsi-
die afnam. 

Gelukkig sprong de Rijksuniversiteit Groningen in 
de bres. Onder leiding van professor Frederik van 
Os werd gestart met het verbouwen van kruiden 
voor wetenschappelijk onderzoek op het gebied 
van geneesmiddelen (farmacie). In die tijd werd 
de kruidentuin uitgebouwd en uitgebreid met een 
vrijwel complete collectie West-Europese histori-
sche en recente kruiden. Van Os reed regelmatig 
op de fiets van Groningen naar de Kruidhof. 

In 1971 werd besloten dat de kruidentuin een 
recreatieve functie zou krijgen. In 2000 kreeg de 
Kruidhof de status van museum. Het deel van de 
tuin waar de geneeskruiden staan heet sindsdien 
de Professor Van Os - tuin. 

“Deze hof krijgt een oppervlak van ongeveer drie-
kwart hektare en kan worden beschouwd als een 
toeristische attraktie, waar mensen die belangstel-
ling hebben voor kruiden, planten en bloemen 

vrijelijk kunnen rondlopen en hun ogen de kost 
geven.”
Uit de Leeuwarder Courant van 5 februari 1971
 
Op bezoek 
Zo’n 20 jaar geleden was ik voor het eerst in de 
Kruidhof. Wat ik me vooral herinner was de Bijbel-
plantentuin: een collectie van planten die in de Bij-
bel genoemd worden. En een bosgedeelte waar 
in de schaduw van de bomen grote groene pollen 
gras met sierlijke halmen groeiden. Prachtig, ver-
stild, het was toen lente en er liep niemand anders 
in dit tuindeel. Het hoort niet, maar destijds toch 
een paar zaadjes van dat gras meegenomen en 
in eigen tuin gezet. Ook hier uitgroeiend tot een 
mooie stevige groene pol. Een beetje te stevig… 
De plant groeide door, zaaide zich uit in de kiertjes 
tussen de tegels en blijkt zo stevig in de grond 
te zitten dat ik het gras niet meer verwijderd krijg 
zonder het hele tuinpad te verwijderen. 

Kruidhof revisited 
Op 10 juni 2023, bij De Grote Hortus Dag in 
Haren, was een van de sprekers Jan Willem Zwart, 
ambassadeur van de Kruidhof. Op 6 oktober 
2023 bezocht ik met een tuinvriendin opnieuw de 
Kruidhof, met eerst een interview met Jan Willem 
Zwart. We spreken over zijn tijd als directeur van 
de Kruidhof (2005-2018). Nu noemt hij zich am-
bassadeur en is voor paar uur per week actief. Een 
belangrijke taak die hij nog heeft behouden is het 
contact met de Rijksuniversiteit Groningen. Het 
feit dat de Kruidhof museumstatus heeft, met een 

Tineke van der Meij 

link naar de wetenschap (farmacie, gebruik kruiden 
bij ontwikkeling medicijnen) maakt het makkelijker 
om aan financiering voor projecten te komen. De 
vijf medewerkers van de Kruidhof zijn in dienst van 
de gemeente Achtkarspelen. Vanaf 2018 heet de 
tuin de Hortus van Fryslân, een naam die volgens 
Jan Willem het bredere belang van de tuin beter 
weergeeft. 

Vrijwilligers
Jan Willem benadrukt het belang van vrijwilli-
gersbeleid. Hij noemt het de 5 B’s: Binnenhalen, 
Begeleiden, Belonen, Behouden, Beëindigen. En 
ook die laatste B is belangrijk, zegt hij. Wij willen 
alleen actieve vrijwilligers, geen slapende vrijwilli-
gers. Dus goed om af en toe een vrijwilligerscon-
tract daadwerkelijk te beëindigen. De betrokkene 
mag natuurlijk nog wel koffie komen drinken, maar 
staat niet meer op officiële vrijwilligerslijst.

Als voorbeeld van Belonen benoemt hij de actie 
NLDoet in maart: bijna 100 vrijwilligers komen dan 
gezamenlijk de puntjes op de i zetten, vlak voor-
dat de Kruidhof weer open gaat voor het seizoen. 
Het idee is nu: door het jaar heen nog wat extra 
hulpdagen op een zaterdag. Dat is altijd een 
mooie activiteit. 

Samen 
Jan Willem zou het mooi vinden als de drie bo-
tanische tuinen in het Noorden van Nederland 
samen wat meer de publiciteit zoeken. Hortus 
Haren, Domies Toen en Hortus van Fryslân zouden 
elkaar daarbij kunnen helpen en versterken. Een 
wederzijds bezoek met een groep medewerkers 
en/of vrijwilligers is altijd een goed idee, aldus Jan 
Willem, bij afronding van het interview.

Tuinbezoek
De Kruidhof heeft de grootste botanische collectie 
van geneeskrachtige kruiden in Europa. Er zijn 18 
thematuinen met 2000 plantensoorten op bijna 
4 hectare. Ook een ‘gewone’ kruidentuin, met 
keukenkruiden en heel veel fruit. De verschillen-
de tuinen zijn van elkaar gescheiden door talrijke 
heggen en hagen. Het bosgedeelte trekt ook mijn 
aandacht. Groene oase met een klein prieeltje 

in het bos, als groen en rustgevend lunchplekje. 
We dwalen door de uitgebreide boomgaarden 
met appels, peren en ander fruit in verschillende 
vormen, ook als leifruit. We rapen een peertje op, 
maar dat blijk een stoofpeer, niet rauw te eten. 
Her en der liggen de walnoten en hazelnoten. 
Echt het rijke oogstseizoen. 

Verkooptuin
Niet slechts één verkoopkraam, maar een ver-
koopgedeelte dat meer biedt dan een doorsnee 
tuincentrum. Veel kruiden, fruitbomen en -struiken, 
wilde planten, bijen- en vlinderplanten. Als een 
kind in een snoepwinkel wandelen we tussen de 
tafels door. Deze laatste twee weken alle planten 
50% korting. Dus we kunnen dubbel zo veel mee-
nemen. 

Informatie
De Kruidhof is geopend voor publiek van begin 
april tot half oktober. De grote verkooptuin is gra-
tis toegankelijk. Op het terrein van de Kruidhof is 
ook het IJstijdenmuseum te vinden, gratis toegan-
kelijk met een Kruidhoftoegangsbewijs. Toegang 
gratis met museumjaarkaart, anders € 7,50.

Er is een rolstoelroute, en gedurende het seizoen 
worden diverse evenementen georganiseerd zoals 
de Tuindag Buitengewoon in april, de Natuurmarkt 
op de eerste woensdag van augustus, de Bollen-
dag in de nazomer en de Oogstdag en Fruitshow 
aan het einde van het seizoen. 18.000 bezoekers 
per jaar.

De Hortus van Fryslân is prima bereikbaar met 
de trein: station Buitenpost, 20 minuten vanaf 
Leeuwarden of Groningen, 5 minuten lopen van 
het station naar de ingang.

Bronnen:
Interview met Jan Willem Zwart 6 oktober 2023
Artikel: https://html.binnenbuitenpost.nl/ 
buitenpost/geschiedenis/kruidhof.html
Website: www.dekruidhof.nl
Blog: https://mijngroentje.nl/?p=12686
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Druk 
Drukkerij Van Ark, Haren
gedrukt op gerecycled FSC-papier met inkt 
op plantaardige basis.

Lidmaatschap 
Leden krijgen
•  een persoonlijke ledenpas/Hortusabonne-

ment (bij bijzondere evenementen kan de 
Hortus een extra bijdrage vragen);

•  tweemaal per jaar het Vriendenbericht;
•  een uitnodiging voor de jaarlijkse Vrien-

dendag met de Algemene ledenvergade-
ring, een lunch en een lezing of rondlei-
dingen;

•  vrije toegang tot lezingen en andere acti-
viteiten van de Vereniging.

Het Gezinslidmaatschap geeft gratis toegang 
voor (klein)kinderen tot en met 12 jaar.
Donateurs krijgen tweemaal per jaar het 
Vriendenbericht
De Vriendenvereniging draagt een gedeel-
te van de ontvangen contributies af aan de 
Stichting Behoud Groene Hortus. Daarnaast 
draagt zij financieel bij aan diverse projecten 
in de Hortus.

De Vriendenvereniging heeft de ANBI-status, 
dit betekent dat schenkingen (eenmalig of 
periodiek) fiscaal aftrekbaar zijn.

De Vriendenvereniging en dus de Hortus 
wordt ook gesteund door de Vriendenlo-
terij. Je kunt je daarvoor aanmelden via de 
Ledenservice (tel. 0900 3001400) of via de 
website www.vriendenloterij.nl. Vermeld de 
Vereniging Vrienden van de Hortus “Henricus 
Munting” als begunstigde. Van ieder mee-
spelend lot ontvangt de Vriendenvereniging 
de helft van de prijs per lot.

Bestuur 
Tjerk Zwanenburg voorzitter
Arike Tomson secretaris
Gerard Renardel penningmeester
Michiel Verbeek lid
Tineke van der Meij lid

https://www.vriendenhortusharen.nl
Hortusharenvrienden@gmail.com
Postbus 159
9750 AD Haren

Vacatures voor 
vrijwilligers bij  
de Hortus Haren
De Hortus is open en vol in bedrijf. De inzet 
van vrijwilligers is erg belangrijk voor de 
instandhouding van de Hortus en daarom 
zijn er het hele jaar door vrijwilligers nodig. 
Nieuwe vrijwilligers zijn dan ook van harte 
welkom!

Aan welke vrijwilligers er behoefte is kun je 
lezen op de site van de Hortus: 
https://www.hortusharen.nl/vrijwilligers/

Daar staat ook een aanmeldformulier waar-
mee je je interesse aan kunt geven.
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